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Ich habe abgetrieben und das war richtig -
aber ich wiirde es nie wieder tun

Plotzlich schwanger mit 20 und eigentlich nicht bereit fiir ein Kind — Lena* musste eine schwierige
Entscheidung treffen. Sie erzahlt, was der Schwangerschaftsabbruch mit ihr gemacht hat.

"Vorher denkt man immer, andere wéren einfach nur zu bléd zum Verhiiten — aber jetzt war ich selbst schwanger" (Symbolbild)
©Anthony Tran / Unsplash

Protokoll: Ivy Haase NEU

Teil 1: Die ungewollte Schwangerschaft

Vor zwei Monaten habe ich erfahren, dass ich schwanger bin. Ich
bin 20 Jahre alt und wollte von der Pille auf die Kupferspirale
umsteigen. Mir ging es gesundheitlich nicht so gut, ich musste mich
mehrmals iibergeben, hatte oft Durchfall. Man konnte jetzt lange

iiberlegen, wie es so weit kommen konnte, aber letztendlich macht

SOMMERGEWINNSPIEL 2019
das auch keinen Sinn, die Schuld auf irgendetwas zu schieben. Mach mit!

Meine Tage sind schon haufiger einmal ausgeblieben, aber plotzlich
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war da dieses mulmige Gefiihl: Meine Briiste taten weh, ich war
miide, konnte an nichts anderes mehr denken, als daran, dass es
doch tatsachlich passiert sein konnte. Eine Freundin machte mir
Mut und sagte, dass ich sowieso nicht davor weglaufen kénnte. Ich
habe den Schwangerschaftstest eine halbe Stunde lang angestarrt,
obwohl das Ergebnis sehr eindeutig war. Nach und nach wurde es
real. Scheifle, jetzt ist das wirklich mir passiert. Vorher denkt man
immer, andere waren einfach nur zu blod zum Verhiiten — aber jetzt
war ich selbst schwanger. Der Klof im Hals war riesig. Ich habe erst

vor einem halben Jahr angefangen zu studieren, war weit weg von

zu Hause und einfach total iiberfordert.
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Mein Freund war im Ausland und ich wollte es
ihm am Telefon nicht sagen. Kann ich mir
iiberhaut vorstellen, jetzt ein Kind zu haben?
Soll ich dieses Kind behalten? Wenn man nicht
selbst in dieser Situation ist, kann man

VERSCHARFTE ABTREIBUN...

leichtfertig sagen, wie man damit umgehen

Mit dieser Idee
unterstiitzt eine wiirde, ob man abtreiben wiirde oder nicht.
Hotelbesitzerin in Aber jetzt war ich selbst die Betroffene. Meine

Michigan Frauen, die

abtreiben wollen Freundin und ich haben jede Mdglichkeit

durchgespielt. Aber ich habe mich seit dem

Moment, in dem ich es wusste, unwohl gefiihlt.
Ich bin doch selbst noch auf so vielen Ebenen ein Kind.
Letztendlich habe ich entschieden, zum Frauenarzt zu gehen. Dort
anzurufen war gar nicht so leicht. Was, wenn sie mich direkt
verurteilen? Wenn sie denken, ich bin zu blod, um Sex zu habe:

Der Arzt klarte mich tiber alle Moglichkeiten auf, war sehr nett.
Wenigstens ging es in irgendeine Richtung, ich war nicht mehr ganz
so hilflos. Danach haben wir die Schwangerschaftsuntersuchung
gemacht — ich war in der 6. Woche. Jetzt war es Realitit, die
hundertprozentige Sicherheit: Ich bin schwanger. Der Arzt gab mir
Infomaterial und hat mich iiber die zwei Arten der Abtreibung
informiert. Medikamentos oder operativ. Ich habe sofort meine
Mama angerufen, ihre erste Reaktion war: "Um Gottes willen, das
ist jetzt nicht dein Ernst!" Aber nach dem ersten Schock hat sie mir
versichert, sie wiirde mich unterstiitzen, egal wie ich mich
entscheide. Auch meinem Freund habe ich iiber Skype Bescheid
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gegeben. Ich habe ihm gesagt, dass ich das momentan einfach nicht
kann, und er stand vollends hinter mir. Ich war so erleichtert, dass
mein Umfeld mich nicht verurteilt, mich unterstiitzt und mir die
Entscheidung tiberldsst.

Teil 2: Meine Abtreibung

Nichster Schritt: Beratungsstelle. Einen Tag
habe ich trotzdem noch gebraucht, um dort
einen Termin zu machen. Ich habe eine

neutrale Beratungsstelle im Landratsamt
gewdhlt. Die Frau dort informierte mich iiber

S
VERMEINTLICHES TABUTHE... Unterstiitzungsmoglichkeiten, fiir den Fall,
Mit diesen ehrlichen dass ich das Kind doch behalten will. Erst

Bildern dokumentiert
eine Fotografin ihre

Abtreibung Schwangerschaftsabbruch gesprochen. Die
REFINERY29

danach haben wir iiber einen

Frau in der Beratungsstelle konnte mich aber
nicht wirklich detailliert informieren. Sie
erziahlte mir, warum andere Frauen sich fiir eine der Méglichkeiten
entschieden haben. Ich fiihlte mich nach der Beratung einfach nur
hilflos. Ich kannte niemanden, der das schon einmal durchgemacht
hat, und im Internet stand auch nur Mill. Wie soll ich mich fiir
etwas entscheiden, von dem ich keine Ahnung habe, wenn die, die
mich beraten sollen, auch nur das sagen, was sie irgendwo gelesen
haben? Was ist denn nun besser fiir mich? Eine operative
Abtreibung ist bis zur 14. Schwangerschaftswoche maglich, eine
medikamentdse bis zur neunten. Ich war in der achten Woche.

https://www.stern.de/neon/herz/psyche-gesundheit/ich-habe-abgetri...-das-war-richtig---aber-ich-wuerde-es-nie-wieder-tun-8774362.html Page 3 of 8


https://www.stern.de/neon/magazin/mit-diesen-ehrlichen-bildern-dokumentiert-eine-fotografin-ihre-abtreibung-7672318.html
Leonie Holdik
Hervorheben

Leonie Holdik
Hervorheben

Leonie Holdik
Hervorheben

Leonie Holdik
Hervorheben

Leonie Holdik
Hervorheben

Leonie Holdik
Hervorheben

Leonie Holdik
Hervorheben

Leonie Holdik
Hervorheben

Leonie Holdik
Hervorheben


Ich habe abgetrieben und das war richtig — aber ich wiirde es nie wieder tun | NEON 2019-07-16, 11:26 AM

Nach der Beratung hat man drei Sperrtage, das ist gesetzlich
vorgeschrieben. Diese drei Tage waren eine Qual, aber auch
sinnvoll, denn man muss hinter dieser Entscheidung stehen — sie
veriandert dein Leben.

Ich entschied mich dazu, bei einem Arzt anzurufen, der die
medikamentOse Variante anbietet, und bei einem, der operativ
abtreibt. Dort, wo ich zuerst einen Termin bekommen wiirde, dort
wiirde ich auch hingehen. Den frithesten Termin bekam ich erst in
anderthalb Wochen — und zwar fiir die medikamentdse Variante.

Die Anzeichen der Schwangerschaft wurden inzwischen immer
deutlicher: Ich habe mich iibergeben, mir taten die Briiste weh, ich
musste meine Haare plotzlich jeden Tag waschen — alles in meinem
Korper stellte sich auf die Schwangerschaft ein, das machte es fiir
mich noch schwerer. Alles, was ich im Internet fand, wirkte

auf mich wie Gehirnwésche. Niemand berichtete davon, wie es
einem damit ging. Ich suchte doch nur jemanden, der mir sagen
kann, was da auf mich zukommt.

Zum Gliick war zum Termin mein Freund
wieder da und ging mit mir zum Arzt. Der
erklarte mir dann, was genau bei einem
medikamentosen Schwangerschaftsabbruch

passiert: Er gab mir drei Tabletten, die den

DIE NEON-SINGLES - GEMEI...
Charlotte Roche iiber

Embryo vom Blutkreislauf trennen wiirden,

die Liebe: "Jemanden damit er abstirbt. Nach zwei Tagen solle ich
u brauchen - das hat wiederkommen, ich wiirde zwei weitere
as Verzweifeltes"

Tabletten bekommen, die dann Wehen
auslosen, damit es zu einer Fehlgeburt kommt.
Der Arzt sagte mir, ich solle mir keine Sorgen iiber die Schmerzen

machen, das sei ganz normal.

Mein Korper war nach den Tabletten vollig durcheinander. Ich habe
mich den ganzen Tag libergeben, nichts wollte drin bleiben. Zum
Gliick war mein Freund fiir mich da. Doch der mit Abstand
schlimmste Tag meines Lebens war der nachste. Ich hatte bereits
Operationen — aber das, was ich an diesem Tag erlebt habe,
wiinsche ich nicht einmal meinem schlimmsten Feind: Ich bekam
eine Tablette, die sich auf der Zunge auflost. Ich sollte mich in ein
Café setzen, dort anderthalb Stunden warten und dann
wiederkommen. Schon nach zehn Minuten wurde mir heif3, ich
bekam Kreislaufprobleme, Krampfe, und die Blutung setzte ein. So
etwas hatte ich noch nie erlebt. Auf dem Weg zuriick in die Praxis
bin ich dann zusammengeklappt, sie verpassten mir einen Tropf
mit Schmerzmitteln und legten mich auf eine Liege. Ich schrie eine
Stunde lang vor Schmerzen. Der Arzt meinte nur, das sei ganz
normal, es seien gute Schmerzen, wie bei einer Geburt, nur dass ich
danach kein Kind in den Armen halten wiirde. Danke fiirs
Gesprich.
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Nach eineinhalb Stunden sollte ich die zweite Tablette nehmen,
doch ich versuchte mich zu weigern. Vergeblich. Das Ganze ging
von vorne los. Danach ging ich auf die Toilette und das Gewebe und
der Embryo wurden ausgeschieden. Ich dachte, jetzt wire endlich
alles vorbei, doch dann sollte ich das ganze Prozedere zuhause noch
einmal wiederholen. Darauf hatte mich keiner vorbereitet. Denke
ich jetzt dariiber nach, bekomme ich immer noch Génsehaut. Ich
habe an diesem Tag nicht eine Sekunde reflektieren konnen, was
gerade passiert war. Die Schmerzen hatten einfach alles tibertont.
Erst am niachsten Morgen hatte ich Zeit, dariiber nachzudenken.
Die Erklidrung der Arzte lautete: Jeder Mensch empfindet das
anders. Hatte ich mich fiir diese Methode entschieden, hitte ich
gewusst, was auf mich zukommt? Wahrscheinlich nicht.

Teil 3: Das groBBe Loch danach

Ich bereue meine Entscheidung nicht. Es war in
diesem Moment das Richtige, aber ich wiirde es
nie, nie wieder tun. Die Abtreibung hat etwas
mit mir gemacht, es hat irgendetwas in mir

genommen. Es fiihlt sich an, als héatte ich ein

ZWIEGESPRACH Loch in meinem Herzen. Frither hétte ich iiber

Mein Bruder ist gegen eine solche Aussage gelacht. Ich liege jeden
Organspende, ich

dafiir: ein Versuch, ihn
zu verstehen verarbeiten, was passiert ist und das braucht

Abend im Bett und weine. Ich kann jetzt erst

Von Jule Schulte Zeit. Ich stelle mir immer noch die Frage,
warum mir das passiert ist, und nicht den
Madels, die schon auf Partys zu mir gegkommen sind, und lachend
davon erzahlt haben, dass sie die Pille vergessen haben. Ich finde,
Abtreibungen sind wichtig. Ich finde, jede Frau sollte die
Entscheidung iiber ihren Korper selbst treffen konnen.

Tagsiiber kann ich alles verdrangen, aber nachts schleicht sich das
Thema in meine Traume. Ich traume, dass ich schwanger bin oder
mit einem Kind auf dem Spielplatz spiele. Mein Freund weckt mich
dann immer auf, weil ich im Schlaf vor mich hin brabble. Wenn er
mich fragt, was ich getraumt habe, sage ich meistens, dass ich es
nicht mehr wiisste. Ich will ihn nicht immer mit der gleichen Leier
nerven, auch wenn ich weiB, dass er fiir mich da ist. Generell habe
ich Angst, alleine zu sein, weil ich mich dann nicht so leicht
ablenken kann. Ich will iiber das alles mit jemandem reden, der sich
auskennt — einer Psychologin. Aber dafiir brauche ich noch etwas
Zeit. Vor der Abtreibung habe ich einen Brief an mich selbst
geschrieben, auf Drangen meiner Freundin. Darin habe ich meine
Griinde fiir die Entscheidung zum Schwangerschaftsabbruch
aufgeschrieben, meine Gefiihle zu diesem Zeitpunkt. Ich lese diesen
Brief taglich und kann meine Entscheidung immer noch vollends
nachvollziehen. Aber sie hat mich veridndert.

* Name von der Redaktion gedndert
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Produktvergleich

Alle Gutschein-Shops
Gutschein-Kategorien
Gehaltsrechner
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Leichtes
unkontrolliertes zucken
im nacken?

Hallo bin 17 Jahre und habe
seit knapp 2 Monaten so ein
unkontrolliertes zucken im

Anzeige

Top-Themen
iPhone X Test
Intervallfasten

Immobilienbewertung
kostenlos

Steuererkldrung
Schnell abnehmen
Facebook Account I6schen
Angela Merkel
Bauer sucht Frau
Ischias
Bundesligasaison
Formel-1

eBay

Tatort

Handy Gadgets

Impressum Allgemeine Geschéaftsbedingungen Datenschutzhinweise Netiquette Nutzungsbasierte Online Werbung Werben auf STERN
ONLINE Werben im STERN Kontakt

Nachrichten vom 16.07.2019 | © stern.de GmbH | Ich habe abgetrieben und das war richtig — aber ich wiirde es nie wieder tun

https://www.stern.de/neon/herz/psyche-gesundheit/ich-habe-abgetri...-das-war-richtig---aber-ich-wuerde-es-nie-wieder-tun-8774362.html

Page 7 of 8


https://www.stern.de/newsletter/
https://www.stern.de/sonst/rss-die-rss-feeds-von-stern-de-3516462.html
https://www.stern.de/news/
https://www.stern.de/archiv/
https://www.stern.de/themen/
https://www.stern.de/sonst/stern-de-sitemap-3346806.html
https://view.stern.de/
https://shop.stern.de/abos?utm_campaign=footer&onwewe=0602&utm_term=sternde-abo
https://www.stern.de/digital/stern-auf-allen-kanaelen/
https://shop.stern.de/stern-magazin-aktuelle-ausgabe?utm_campaign=footer&onwewe=0602&utm_term=sternde-aktuelle-ausgabe
https://shop.stern.de/einzelausgaben?utm_campaign=footer&onwewe=0602&utm_term=sternde-weitere-hefte
https://shop.stern.de/?utm_campaign=footer&onwewe=0602&utm_term=sternde-sternshop
https://shop.stern.de/produkte?utm_campaign=footer&onwewe=0602&utm_term=sternde-buecher-u-produkte
https://reisewelten.stern.de/?utm_source=STERN_Footer&utm_campaign=stern_reisewelten_general&utm_medium=textlink
https://www.stern.de/sonst/browser-benachrichtungen-an--und-abschalten-8543416.html
https://www.stern.de/wirtschaft/geld/ratgeber-altersvorsorge/
https://www.stern.de/reise/fernreisen/ratgeber-australien/
https://www.stern.de/reise/fernreisen/ratgeber-china-reisen/
https://www.stern.de/wirtschaft/immobilien/ratgeber-eigenheim/
https://www.stern.de/wirtschaft/immobilien/ratgeber-energiesparen/
https://www.stern.de/wirtschaft/geld/ratgeber-erbe/
https://www.stern.de/wirtschaft/geld/ratgeber-geldanlage/
https://www.stern.de/wirtschaft/versicherung/ratgeber-krankenkasse/
https://www.stern.de/wirtschaft/immobilien/ratgeber-miete/
https://www.stern.de/reise/fernreisen/ratgeber-new-york/
https://www.stern.de/reise/fernreisen/ratgeber-suedafrika/
https://www.stern.de/reise/service/ratgeber-urlaub/
https://www.stern.de/wirtschaft/versicherung/ratgeber-versicherung/
https://www.stern.de/gesundheit/allergie/
https://www.stern.de/gesundheit/diabetes/
https://www.stern.de/gesundheit/grippe/
https://www.stern.de/gesundheit/haut/
https://www.stern.de/gesundheit/fitness/
https://www.stern.de/gesundheit/kinderkrankheiten/
https://www.stern.de/gesundheit/kopfschmerz/
https://www.stern.de/gesundheit/ruecken/
https://www.stern.de/gesundheit/schlaf/
https://www.stern.de/gesundheit/sexualitaet/
https://www.stern.de/gesundheit/zaehne/
https://www.stern.de/wirtschaft/versicherung/krankenkassen-vergleichen-leicht-gemacht--3666910.html
https://www.stern.de/vergleich/
https://www.stern.de/gutscheine/
https://firmen.stern.de/
https://www.stern.de/vergleich/handy/
https://www.stern.de/gutscheine/top-gutscheine/
https://www.stern.de/vergleich/produkte/
https://www.stern.de/gutscheine/shops/
https://www.stern.de/gutscheine/kategorien/
https://www.stern.de/wirtschaft/job/gehaltsrechner---brutto-netto--wie-viel-gehalt-bleibt-ihnen-am-monatsende--3292050.html
https://www.stern.de/digital/tests/iphone-x-test-apple-face-id-display-kamera-preis--7682212.html
https://www.stern.de/gesundheit/gesund-leben/eckart-von-hirschhausen/intervallfasten--die-besten-tipps-von-eckart-von-hirschhausen-7890164.html
https://www.stern.de/wirtschaft/immobilien/preisatlas-8131592.html
https://www.stern.de/wirtschaft/geld/steuererklaerung/steuererklaerung-2018-tipps-aenderungen-3567298.html
https://www.stern.de/noch-fragen/ich-muss-schnell-ca-10-kg-ganz-kurzfristig-abnehmen-kennt-jemand-eine-effektive-methode-1000064721.html
https://www.stern.de/digital/online/facebook-account-loeschen--eine-schritt-fuer-schritt-anleitung-3604062.html
https://www.stern.de/politik/deutschland/themen/angela-merkel-4540550.html
https://www.stern.de/kultur/tv/themen/bauer-sucht-frau-4540946.html
https://www.stern.de/gesundheit/ruecken/erkrankungen/ischias-pein-im-bein-3435504.html
https://www.stern.de/sport/fussball/themen/bundesligasaison-4182438.html
https://www.stern.de/sport/formel1/themen/formel-1-4150844.html
https://www.stern.de/digital/online/themen/ebay-4540314.html
https://www.stern.de/kultur/tv/tatort/
https://www.stern.de/digital/technik/acht-innovative-handy-gadgets-fuer-zuhause-und-unterwegs-8748388.html
https://www.stern.de/neon/impressum-neon-de-7196760.html
https://www.stern.de/neon/allgemeine-geschaeftsbedingungen-neon-de-7198378.html
https://www.stern.de/datenschutzbestimmungen-4541848.html
https://www.stern.de/user-diskussionen-die-stern-regeln-3533852.html
https://www.gujmedia.de/service/oba/
https://www.stern.de/sonst/online-werbung-werben-auf-stern-online-3348158.html
https://www.stern.de/sonst/print-werbung--werben-im-stern-3140408.html
https://www.stern.de/sn/action/3000142/action/contact?next=https://www.stern.de/neon/herz/psyche-gesundheit/ich-habe-abgetrieben-und-das-war-richtig---aber-ich-wuerde-es-nie-wieder-tun-8774362.html
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CjGeqIJgtXd6BCJHXgAf5uL-oDcHagYpXluuBq7wJhr6oh4ELEAEgqbzCJGCVwvaBlAegAbaJxMUDyAECqQLRS604OOWyPqgDAcgDyQSqBI4CT9CsGNfJl5bEhHB16YK0SBgbjLqWlnWAURNp8tQ_L8B_GfQueAiBCjmdjEQsLp9ihDHpQieZekHRaSGsriqcjM_AEe7hxwRRYaWxDeoi4ZbIXHu22RuYZ54QEM3WAXA-elaBHtuWkQ0_qGTjjVia0eXdZLo7YUJ07zCqDY-OovPw8Sj4GbRnrQW0yIwNKREhRIAJ6j2fB-4QI22ASekEo0HK_ZvnTFzKW9mcRzpsGyl_RaOx95-8_MXkaTw46oXdewIhhhLWFEgO6rNS4Cq5ywuYg8HKPHRim-OwfQYcJ45St1tS5tWmZjk9E3VEbTLD1o1nRmA8tJt7LCAnlIXnUM1Y7Dbn2JmqcPOz8LBfoAYCgAey9rs6qAeOzhuoB9XJG6gHwdMbqAeF1BuoB4HUG6gHgtQbqAeG1BuoB4TUG6gH4NMbqAe6BqgH2csbqAfPzBuoB6a-G6gH7NUb2AcB0ggJCIDhgBAQARgOsQkPqGw9R5O8o4AKAaITRwpACANAAVIICgYSBAgBEAFokozN-b6PAXIoEiYQ6bTU_MwBIAIoATgCQM7a588DWAFo_v__________AYABAZgBAxoDCgEw2BMN&ae=1&num=1&sig=AOD64_0YuZKZsKyb9UIunA1svlVDwTAaeg&client=ca-pub-9519890336884096&adurl=https://www.vehiculum.de/%3Faw_account%3D2076290089%26aw_campaign%3D972680526%26aw_adgroup%3D55022262889%26aw_creative%3D356160743983%26aw_dev%3Dc%26aw_target%3Daud-378240900870%26aw_type%3Dgdn%26aw_placement%3Dwww.stern.de%26gclid%3DEAIaIQobChMI3pGBtI-54wIVkSvgCh153A_VEAEYASAAEgKJCfD_BwE
https://adclick.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=C0_AuIJgtXYzQE5bWgAfTwqk44_DKpVfJuO-auAkUEAEgqbzCJGCVwvaBlAegAa_DjqMDyAEJqAMByANKqgSVAk_Q7M2B7Tns6ggKlbSo0GfE8ITl9err004IR2USlzSAWU8UELjy5R4oFNooz88jILN-kx6RwYugfdHC19t1glwOa7609U459K42NOFmqc6lIHMMeTTLWtC4L0xduf6VCaWnvSq_ZGDSYK-VmVsoV73tKEo0eZFUhnp3V5A0fo2YVjd3JjzXEvmuz7h7tc8e_-pdKRKcfZHkiIxD7gVnmgxY2VCwfoYnA8q4PqNGasbrUfdA-D6S4hQJUudVybacwDkbnmVBNUz4gBKGj-ysXTQ1swmAj0qTGFD7x0jrN9VBjDaY99r8-jz8zzQs1jhlNDxAevXJ5Jym5gzGHAAQodv04e4siZ3kbmbGgL9l-CfGC5D3NrH6BQYIJRABGACgBi6AB9yxymuoB47OG6gHwdMbqAeF1BuoB4HUG6gHgtQbqAeG1BuoB4TUG6gH4NMbqAe6BqgH2csbqAfPzBuoB6a-G6gH7NUb2AcAwAgB0ggJCIDhgBAQARgOgAoB2BMM&ae=1&num=1&sig=AOD64_1momB4stK6LYrpuxdubJj_GPqCUQ&client=ca-pub-9519890336884096&adurl=https://www.floryday.com/de/Hosen-r9863/%3Fcurrency%3DEUR%26country_code%3DDE%26utm_term%3D5299001%26mid%3D1210536%26not_pop%3D1%26currency%3DEUR%26country_code%3DDE%26atm_source%3Dgoogle%26atm_medium%3Dcpc%26atm_term%3D%26atm_content%3D350392893961%26atm_campaign%3D1931246760.68968113285%26gclid%3DEAIaIQobChMIjOCMtI-54wIVFivgCh1TYQoHEAEYASABEgI7sPD_BwE
https://adclick.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=C0_AuIJgtXYzQE5bWgAfTwqk44_DKpVfJuO-auAkUEAEgqbzCJGCVwvaBlAegAa_DjqMDyAEJqAMByANKqgSVAk_Q7M2B7Tns6ggKlbSo0GfE8ITl9err004IR2USlzSAWU8UELjy5R4oFNooz88jILN-kx6RwYugfdHC19t1glwOa7609U459K42NOFmqc6lIHMMeTTLWtC4L0xduf6VCaWnvSq_ZGDSYK-VmVsoV73tKEo0eZFUhnp3V5A0fo2YVjd3JjzXEvmuz7h7tc8e_-pdKRKcfZHkiIxD7gVnmgxY2VCwfoYnA8q4PqNGasbrUfdA-D6S4hQJUudVybacwDkbnmVBNUz4gBKGj-ysXTQ1swmAj0qTGFD7x0jrN9VBjDaY99r8-jz8zzQs1jhlNDxAevXJ5Jym5gzGHAAQodv04e4siZ3kbmbGgL9l-CfGC5D3NrH6BQYIJRABGACgBi6AB9yxymuoB47OG6gHwdMbqAeF1BuoB4HUG6gHgtQbqAeG1BuoB4TUG6gH4NMbqAe6BqgH2csbqAfPzBuoB6a-G6gH7NUb2AcAwAgB0ggJCIDhgBAQARgOgAoB2BMM&ae=1&num=1&sig=AOD64_1momB4stK6LYrpuxdubJj_GPqCUQ&client=ca-pub-9519890336884096&adurl=https://www.floryday.com/de/Hosen-r9863/%3Fcurrency%3DEUR%26country_code%3DDE%26utm_term%3D5299001%26mid%3D1210536%26not_pop%3D1%26currency%3DEUR%26country_code%3DDE%26atm_source%3Dgoogle%26atm_medium%3Dcpc%26atm_term%3D%26atm_content%3D350392893961%26atm_campaign%3D1931246760.68968113285%26gclid%3DEAIaIQobChMIjOCMtI-54wIVFivgCh1TYQoHEAEYASABEgI7sPD_BwE
https://adclick.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CpwOnIJgtXYzQE5bWgAfTwqk44_DKpVfJuO-auAkUEAEgqbzCJGCVwvaBlAegAa_DjqMDyAEJqAMByANKqgSVAk_Q7M2B7Tns6ggKlbSo0GfE8ITl9err004IR2USlzSAWU8UELjy5R4oFNooz88jILN-kx6RwYugfdHC19t1glwOa7609U459K42NOFmqc6lIHMMeTTLWtC4L0xduf6VCaWnvSq_ZGDSYK-VmVsoV73tKEo0eZFUhnp3V5A0fo2YVjd3JjzXEvmuz7h7tc8e_-pdKRKcfZHkiIxD7gVnmgxY2VCwfoYnA8q4PqNGasbrUfdA-D6S4hQJUudVybacwDkbnmVBNUz4gBKGj-ysXTQ1swmAj0qTGFD7x0jrN9VBjDaY99r8-jz8zzQs1jhlNDxAevXJ5Jym5gzGHAAQodv04e4siZ3kbmbGgL9l-CfGC5D3NrH6BQYIJRABGAGgBi6AB9yxymuoB47OG6gHwdMbqAeF1BuoB4HUG6gHgtQbqAeG1BuoB4TUG6gH4NMbqAe6BqgH2csbqAfPzBuoB6a-G6gH7NUb2AcAwAgC0ggJCIDhgBAQARgOgAoB2BMM&ae=1&num=1&sig=AOD64_3FKg5-SsJzbSVi1GXypbvTLJ2oKQ&client=ca-pub-9519890336884096&adurl=https://www.floryday.com/de/Kleider-r9872/%3Fcurrency%3DEUR%26country_code%3DDE%26utm_term%3D5132216%26mid%3D1042444%26not_pop%3D1%26currency%3DEUR%26country_code%3DDE%26atm_source%3Dgoogle%26atm_medium%3Dcpc%26atm_term%3D%26atm_content%3D350392893961%26atm_campaign%3D1931246760.68968113285%26gclid%3DEAIaIQobChMIjOCMtI-54wIVFivgCh1TYQoHEAEYASACEgIuqPD_BwE
https://adclick.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CbkbMIJgtXYzQE5bWgAfTwqk44_DKpVfJuO-auAkUEAEgqbzCJGCVwvaBlAegAa_DjqMDyAEJqAMByANKqgSVAk_Q7M2B7Tns6ggKlbSo0GfE8ITl9err004IR2USlzSAWU8UELjy5R4oFNooz88jILN-kx6RwYugfdHC19t1glwOa7609U459K42NOFmqc6lIHMMeTTLWtC4L0xduf6VCaWnvSq_ZGDSYK-VmVsoV73tKEo0eZFUhnp3V5A0fo2YVjd3JjzXEvmuz7h7tc8e_-pdKRKcfZHkiIxD7gVnmgxY2VCwfoYnA8q4PqNGasbrUfdA-D6S4hQJUudVybacwDkbnmVBNUz4gBKGj-ysXTQ1swmAj0qTGFD7x0jrN9VBjDaY99r8-jz8zzQs1jhlNDxAevXJ5Jym5gzGHAAQodv04e4siZ3kbmbGgL9l-CfGC5D3NrH6BQYIJRABGAKgBi6AB9yxymuoB47OG6gHwdMbqAeF1BuoB4HUG6gHgtQbqAeG1BuoB4TUG6gH4NMbqAe6BqgH2csbqAfPzBuoB6a-G6gH7NUb2AcAwAgD0ggJCIDhgBAQARgOgAoB2BMM&ae=1&num=1&sig=AOD64_129Ly5RGqvOHJYceicOK2QMm60Og&client=ca-pub-9519890336884096&adurl=https://www.floryday.com/de/Schuhe-r9893/%3Fcurrency%3DEUR%26country_code%3DDE%26utm_term%3D5399889%26mid%3D1311427%26not_pop%3D1%26currency%3DEUR%26country_code%3DDE%26atm_source%3Dgoogle%26atm_medium%3Dcpc%26atm_term%3D%26atm_content%3D350392893961%26atm_campaign%3D1931246760.68968113285%26gclid%3DEAIaIQobChMIjOCMtI-54wIVFivgCh1TYQoHEAEYASADEgJS7fD_BwE
https://adclick.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CPPQJIJgtXYzQE5bWgAfTwqk44_DKpVfJuO-auAkUEAEgqbzCJGCVwvaBlAegAa_DjqMDyAEJqAMByANKqgSVAk_Q7M2B7Tns6ggKlbSo0GfE8ITl9err004IR2USlzSAWU8UELjy5R4oFNooz88jILN-kx6RwYugfdHC19t1glwOa7609U459K42NOFmqc6lIHMMeTTLWtC4L0xduf6VCaWnvSq_ZGDSYK-VmVsoV73tKEo0eZFUhnp3V5A0fo2YVjd3JjzXEvmuz7h7tc8e_-pdKRKcfZHkiIxD7gVnmgxY2VCwfoYnA8q4PqNGasbrUfdA-D6S4hQJUudVybacwDkbnmVBNUz4gBKGj-ysXTQ1swmAj0qTGFD7x0jrN9VBjDaY99r8-jz8zzQs1jhlNDxAevXJ5Jym5gzGHAAQodv04e4siZ3kbmbGgL9l-CfGC5D3NrH6BQYIJRABGAOgBi6AB9yxymuoB47OG6gHwdMbqAeF1BuoB4HUG6gHgtQbqAeG1BuoB4TUG6gH4NMbqAe6BqgH2csbqAfPzBuoB6a-G6gH7NUb2AcAwAgE0ggJCIDhgBAQARgOgAoB2BMM&ae=1&num=1&sig=AOD64_1I5FM1O-bLxwMH91hQ7dZhzlyCBQ&client=ca-pub-9519890336884096&adurl=https://www.floryday.com/de/Kleider-r9872/%3Fcurrency%3DEUR%26country_code%3DDE%26utm_term%3D5191155%26mid%3D1101946%26not_pop%3D1%26currency%3DEUR%26country_code%3DDE%26atm_source%3Dgoogle%26atm_medium%3Dcpc%26atm_term%3D%26atm_content%3D350392893961%26atm_campaign%3D1931246760.68968113285%26gclid%3DEAIaIQobChMIjOCMtI-54wIVFivgCh1TYQoHEAEYASAEEgJqa_D_BwE
https://adclick.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CmnQ_IJgtXYzQE5bWgAfTwqk44_DKpVfJuO-auAkUEAEgqbzCJGCVwvaBlAegAa_DjqMDyAEJqAMByANKqgSVAk_Q7M2B7Tns6ggKlbSo0GfE8ITl9err004IR2USlzSAWU8UELjy5R4oFNooz88jILN-kx6RwYugfdHC19t1glwOa7609U459K42NOFmqc6lIHMMeTTLWtC4L0xduf6VCaWnvSq_ZGDSYK-VmVsoV73tKEo0eZFUhnp3V5A0fo2YVjd3JjzXEvmuz7h7tc8e_-pdKRKcfZHkiIxD7gVnmgxY2VCwfoYnA8q4PqNGasbrUfdA-D6S4hQJUudVybacwDkbnmVBNUz4gBKGj-ysXTQ1swmAj0qTGFD7x0jrN9VBjDaY99r8-jz8zzQs1jhlNDxAevXJ5Jym5gzGHAAQodv04e4siZ3kbmbGgL9l-CfGC5D3NrH6BQYIJRABGASgBi6AB9yxymuoB47OG6gHwdMbqAeF1BuoB4HUG6gHgtQbqAeG1BuoB4TUG6gH4NMbqAe6BqgH2csbqAfPzBuoB6a-G6gH7NUb2AcAwAgF0ggJCIDhgBAQARgOgAoB2BMM&ae=1&num=1&sig=AOD64_3H8_kWPyZ_EBKHnxIqUPTes6tHEQ&client=ca-pub-9519890336884096&adurl=https://www.floryday.com/de/Hosen-r9863/%3Fcurrency%3DEUR%26country_code%3DDE%26utm_term%3D5321872%26mid%3D1233408%26not_pop%3D1%26currency%3DEUR%26country_code%3DDE%26atm_source%3Dgoogle%26atm_medium%3Dcpc%26atm_term%3D%26atm_content%3D350392893961%26atm_campaign%3D1931246760.68968113285%26gclid%3DEAIaIQobChMIjOCMtI-54wIVFivgCh1TYQoHEAEYASAFEgJsfvD_BwE
https://adclick.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CZ6SFIJgtXYzQE5bWgAfTwqk44_DKpVfJuO-auAkUEAEgqbzCJGCVwvaBlAegAa_DjqMDyAEJqAMByANKqgSVAk_Q7M2B7Tns6ggKlbSo0GfE8ITl9err004IR2USlzSAWU8UELjy5R4oFNooz88jILN-kx6RwYugfdHC19t1glwOa7609U459K42NOFmqc6lIHMMeTTLWtC4L0xduf6VCaWnvSq_ZGDSYK-VmVsoV73tKEo0eZFUhnp3V5A0fo2YVjd3JjzXEvmuz7h7tc8e_-pdKRKcfZHkiIxD7gVnmgxY2VCwfoYnA8q4PqNGasbrUfdA-D6S4hQJUudVybacwDkbnmVBNUz4gBKGj-ysXTQ1swmAj0qTGFD7x0jrN9VBjDaY99r8-jz8zzQs1jhlNDxAevXJ5Jym5gzGHAAQodv04e4siZ3kbmbGgL9l-CfGC5D3NrH6BQYIJRABGAWgBi6AB9yxymuoB47OG6gHwdMbqAeF1BuoB4HUG6gHgtQbqAeG1BuoB4TUG6gH4NMbqAe6BqgH2csbqAfPzBuoB6a-G6gH7NUb2AcAwAgG0ggJCIDhgBAQARgOgAoB2BMM&ae=1&num=1&sig=AOD64_0-5oFhn3Eb-FM81GoLR6Ah3GPQOQ&client=ca-pub-9519890336884096&adurl=https://www.floryday.com/de/Kleider-r9872/%3Fcurrency%3DEUR%26country_code%3DDE%26utm_term%3D5262218%26mid%3D1173753%26not_pop%3D1%26currency%3DEUR%26country_code%3DDE%26atm_source%3Dgoogle%26atm_medium%3Dcpc%26atm_term%3D%26atm_content%3D350392893961%26atm_campaign%3D1931246760.68968113285%26gclid%3DEAIaIQobChMIjOCMtI-54wIVFivgCh1TYQoHEAEYASAGEgKmXvD_BwE
https://www.stern.de/noch-fragen/
https://www.stern.de/noch-fragen/gewicht-halten-nach-anhaltender-essstoerung-3000124850.html
https://www.stern.de/noch-fragen/verkehrsrecht-3000124787.html
https://www.stern.de/noch-fragen/an-und-abmeldung-bei-finanzaemtern-3000124542.html
https://www.stern.de/noch-fragen/leichtes-unkontrolliertes-zucken-im-nacken-3000124450.html

Ich habe abgetrieben und das war richtig — aber ich wiirde es nie wieder tun | NEON 2019-07-16, 11:26 AM

de.antivirusto
Der Virenschut:
der beste fir M.
staunen!)

Read more

Neu 2019:
Die beliebte Kiii
USA ist nun auc
erhaltlich

Mehr erfahren

Auch auf dieser Seite werden Cookies verwendet. Wir kdnnen damit die Seitennutzung auswerten, um nutzungsbasiert redaktionelle Inhalte und Werbung anzuzeigen.

oK
Das ist fiir uns wichtig, denn unser Angebot finanziert sich iber Werbung. Die Nutzung der Seite gilt als Zustimmung zur Cookie-Nutzung. Weitere Infos und Optionen

https://www.stern.de/neon/herz/psyche-gesundheit/ich-habe-abgetri...-das-war-richtig---aber-ich-wuerde-es-nie-wieder-tun-8774362.html Page 8 of 8


https://r1.zemanta.com/r/u1ln91flgoao/b1_ligatus/554108/8142823/DSVWEVVUO322HS3CU34APVBEERUBOEGR7GXKN6WVJPRWJPVUWECME36A6I6QYWX44V7WK3MELT6LV7EVLRYAPD5S7A65DMDNXS2IDULREB3FNFDPV3BT7EXHYI6HM67XYHB3NR3D5NJBZQEITY7G2Y3D4XR7PO5YSC7WMQPODJNNGWR3OYSHDI5IVEWFOSRNXOG4RJKXQIYFZMEATFMUY6ZGX624U6RRTMDBBYN5B7KUKUMY3NQJ2FC5XMX3WARE6IHWUVJWIT2UHQDSI2QEVKO3OFTVIBRE5JWNQ3S6XRHP5FI7THKVDHMP5LWYZSOKJSHMOP6XFFQSEOTJSTGSNGZ6ZHMVWYMLXMYML2YCHJWKRCZVK7RVQ7DPV56A4XIDMKIKQPW2JKHNLEVEWT53B26QJOOSFXFGCS3H2X2SASFCKENR5D52EVMSCYT3V56J/
https://h.lqm.io/bid_click_track/5xDPNQSitTko9vEo3qfsyM/site/18oaptgu/ad/1264038?turl=https%3A%2F%2Fwww.roastmarket.de%2Ftestsieger-probierpaket-11.html%3Futm_source%3Dligatus-desktop-stern%26utm_medium%3Ddisplay%26utm_campaign%3DTestsieger_Probierpaket%26utm_term%3DFrau-mit-Tasse-bruenett%26utm_content%3Dneon.de
https://rtb-eu.mfadsrvr.com/click/iWquFAMn651IoMUJdiAg5L3wCOIkj-ClVdx4M2vCfenlDTC7SBPJzNNlhssY3EPPil682k6IqUe_P3vbLCG3_l28UPBOhcV-7Z6AXOzskH7nJAzZIqCe6EVqqhoBYkVkh96awSJM_MfA_3Yd7keWwDDOa2lTRhfnysR1Xq9-yq72kly3bQojpaFGh-d-6_lBJTtkxhJvfTZ7RXGm0ipIdHRO7tzr9oqzQfPQWj4IEsUmi_pRAISyzGMbxh9UGriQfZCsOh0Wds6IYWbnpu7eqkwhhHdg9zYRBjpEh3R-Fvfb5AlvyccIgYgl79i2NhLUvCnjLrZaUsuU-7VWG8ewZfvH7PI-q3Yg06Iuy7wGo8EkVrP68CRSpDPn7n5JwONOys4RSgrDYTMywQS0WEy84-jklUr-5KLpHKSvnxaPVihUKtjOC5POZC2DU8B-igA2VI1ZlLyjP8PZUMXSAl1xX0_DZdCn_OMtgb2MnwOv1gNITgLRZpMlrZO3VduJEHp0VUAJ4KVHK04ITSpumd9-QIrCCqsTeKY1LGmABnd4jIuMHzIkSXish9sWLg7kS07j0s7nzidAjI_jHdIQUTYVoUJxF1KmS2eGFIIVmSIoLeD01P2w6uNXmm8Qzca-2ScX_2BHvwkxxBUAL6tc4xfjJY9E0A1XVEXRVTNYyjhRcWBTC1ShjyNohRttVtzPjiI0OhyQNryLi-Xa96ML1bN4zj-fNpgL_bAI72QW4_V1sjkr7qN62W8SzNnv3zz8ztSlviBs32qFOXm3o6q_wcPolBgj4YBgNcQrfJHYQpwlclKO72UYXj-upDwSJwNq_iRpyJcXdvOU5l8vN2msrxg5xBzoQqlFr95pjFwRBR3oALAyN6d9LJIBopwYJF99VNoNdTQA0m9I3MIur-qpbwgXr_g6WVdsiXdDbv-xt2pcydHzvKc8BmBJg2KQDp6ZTCtsedDZ89yj1DMXnCg_coh5Q9tMtsGNIBGCqPKkQ3C_R7gWSchtvr3PLD_AsMv8iCkASdo1BMRXnIpD_DLI1MqjkufrrlJ4FsgW7qy2///
https://h.lqm.io/bid_click_track/5xDPNQSitTko9vEo3qfsyM_1/site/18oaptgu/ad/1320634?turl=https%3A%2F%2Fwww.holzkern.com%2Fde%2Fhandgefertigt-aus-holz-und-stein-warum-diese-uhren-so-besonders-sind%2F%3Futm_source%3DLiquidM%26utm_publisher_ID%3Dneon.de_104559884%26utm_medium%3DKampagne1_Desktop%26utm_content%3D104559884
https://www.ligatus.com/de
https://www.stern.de/datenschutz



