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Liebe und Partnerscha

3 J.) und Thomas { haben sich vop Kurzepm

2 p :
Anm\!t und leben seitdem zusamr in einer kleinen Woh.
~vlob - &by 2
e Anna hat eine anstrengc nde Arbeitswoche hinter gy,
nung: h auf ein ruhiges Wochenende zusammen i

i put SIC Pl
i | und frtp vener. Doch als sie am Samstagmorgen am Frop.
ihrem F¢ /

; " ricch besprechen will, wie sie die norwerjdlgen Hausar.

: stiickstisc Einkaufe SO aufteilen konnen, damit maglichst v
mlemgame Unternehnumgeﬂ ubrig bleibt, meint

. Ach, ich dachte, ich hatte dir schon gesagt, dass jch
Thomas: »A P ot verabredet bin." Anna ist verargert, wejl o
nachher mit eh vorgekommen ist, dass Thomas ihr nichts
schon mehfg‘l“;nen erzdhlt hat und die Hausarbeit stets an i
von seinen

héangen pleibt.

peiten und
Zeit fur ge

Jede Liebesbeziehung lebt von der Erfiillung der
Bedurfnisse der oder des anderen. Das bedeutet
i aber auch: Wir missen uns regelmaRig um den
7 Partner bemihen und dafir sorgen, dass ihre bzw.
seine Bedurfnisse nicht zu kurz kommen. Fiir das
Celingen einer Partnerschaft ist es entscheidend,
| dass wir und unsere Partnerin bzw. unser Partner
uns einig sind in unseren Erwartungen und Vorstel-
! lungen. Und natiirlich miissen wir bereit sein, die
wichtigsten Bediirfnisse der bzw. des anderen auch
zu befriedigen.
Was bedeutet das nun fiir eine Partnerschaft? ES_
bedeutet, dass eine Beziehung nur ,funktioniert.
wenn beide bereit sind, zu geben, zurUckzusted;E“
und Kompromisse zu schlieBen. Es erfordert auc
die Bereitschaft beider Partner, Probleme Offef' un
ehrlich anzusprechen, einander zuzuhoren, die #
Meinung der und des anderen ernst zu f]ehme';u
sich im Gesprich gemeinsam um eine Losung
bemiihen,

| B Den anderen auch im Alltag anzunehmen, ist
nicht immer einfach, Inwiefern wird das an den
einzelnen Szenen deutfich? Welche Wiinsche
bleiben hier offen, weiche Erwartungen werden
ERMtauscht? Sprecht darijper! Tauscht euch
auch iber mogliche Folgen aus.
W Wie wiirdet ihr eych in der jeweiligen Situation

fUhIEH.; Slel/t die Beztehung n einem assenden
Smndb)/d nach ¢

auch im All

i
d Enzo (23 }.)
ng(ls.'-) un £ 4 ‘Wwe,
S’“‘; paar. Simone steckt in der Auspij,,, .f,,f ;ﬂhren ein
Ao nd Enzo arbeitet als KFZ-Mechanite, 4, Urokayf.
frau ¥ YIeNdls Ist op

st pide, wenn er vcf@ der Arbeit komm
o mitlerweite /angwet/lg, weil er nur p
;! . sie abends mit /hfen Freundinnen /o, eht. Sie
et och 2u jung, urquedef'{ Abend vor dep, Fernsep o
arbringen. Als sie wieder einmal von einer Df:kotoue, 1%
nder Nacht heimkommt, erwarter Sie Enzo berejts . Sﬁqt
\nklarendes Gesprach fiihren. il

och sefte

i ind seit zwei
rvin (25 1) §f

pad ;c:nja erwartet ihr erstesaiab:n
jiren Ve et. SChwangerschaft von A;efs ngw F..
f’:" B ? dreht sich seutdersnc;eborenen
pt pmmem;)en L i der:u leis. Wahrend
o wommﬁnfahlt sich auf dem Abst gr i

: ; icht er imme

s Lo muss, bric ' h

g inentour mit Freu

i iner Kneipe 8
. Aben'd ;ureNacht heimkommt, hat e; r;::;em.
': neund schlaft dann auf dem 50

e
weifelt.

svenja ist verz

Yanchmal werden die Schwierigkeiten in der Part-
nerschaft so groB, dass sich die Partner fragen:
Passen wir liberhaupt noch zusammen? Dann kann
& sehr schwierig sein, im gemeinsamen Gesprach
#Losung zu finden, Dann kann es helfen, die
Uﬂterstﬁtzung von Menschen in Anspruch zu
men, die hierfiir speziel| ausgebildet sind, z.B.
ntfsln::t? in Krisen- und Beratungsstellen. Auch
M tine Kriseenf entsprechende Ratgeber zu lesen,
kitser 5 n der Pa'rtnerschaft zu bewaltigen.
1o oy genﬂs«:hen hul.ft das Beten zu Gott. Sich
Wersch ftl:l?j'en 2U wissen, kann Vertrauen und
B0, e pary ie Zukunft' geben. Und es bewahrt
: rwartunner bzw.”due Partnerin durch unrealis-
" Cott hgy, angefl 2u uberfordern. Wer seinen Halt
» Wie sje sindandgre manchmal leichter anneh-
~ Mit Starken und Schwachen.

SiMone f’”det
n mil‘gehr’

W Was wiirdet ihr tun, um die Situation zu kigren?
Wie finden die beiden Partner 2u einem wert-

schdtzenden Umgang miteinander zurick? o
Spielt die Szenen nach und denkt euch versd ie
. Beachtet in einem zweiten

Schliisse aus. in ein
f?:’;hgang die Regeln fir ein gelingendes

Gesprach.
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Leben - von Anfang an

Der Menseh entwichelt sich

> Verschmelz von
Jie Befruchtung findet durch die Verschmelzung vc

veiblicher Eizelle und mannlicher Samenzelle statt
chon sind alle Anlagen vorhanden, die eine

wichtige Merk

etz
son unverwechselbar machen

male, wie die Farbe der Augen und Haare, die

ingefahre Schuh- und KorpergroRe, sind festgelegt.

Es beginnt eine Entwicklung, die erst mit dem Tod
Dabei geschieht nichts ohne Vor bereitung,

nichts ohne Folgen. Die Geburt ist nur ein Ubergang.

ersten vier Wochen entstehen Millionen von

fon
1 den

y Nach einem faszinierenden Plan setzen sie
sich zusammen und bilden den menschlichen
vrganismus. So unglaublich es uns scheint: Wenn
der Embryo noch nicht einmal ganze zwei Millimeter
groB ist, funktioniert bereits sein Gehirn. Er wird von
nun an seine weitere Entwicklung selbst steuern.
Und wenn er nach 25 lagen dreieinhalb Millimeter
grobist, dann sind schon alle seine Organe ange
egt: Sein Herz, die Haut, das Zemralnervensysrem,

die Leber, die | unge, der Darm und di. eSchle
organe. Chts.
Auch die Gefuhlszustande der Schy Jeren teij

sich dem Embryo mit: Angst und Kun mer, heu;n
oder Aufregung zeigen sich im Rh\;u.,““ ihres e
Herzschlags und in den Stoffen ihres w’m‘lsfdufs dii
vom Blut durch ihren ganzen Korpey 4;,‘\(1”%5{ ie
werden - auch zu dem kleinen Embryo

Das Wunder der frihen Entwml«lunq vird bemnderg
im Wachstum der Hand deutlich, Um den 28, Tag
nach der Befruchtung werden die Armknospen
sichtbar. Wenige Tage danach sind sie erheblich
gewachsen und verbreitern sich an ihrem Vorderen
Ende zu Handplatten. Bis zum 41 Tag entstehen
.Fingerstrahlen", Die knorpeligen Anlagen von Elle,
Speiche und Oberarmknochen sind vollstandig g,
Die Hande und Arme kénnen bald erste Bewegungen
ausfuhren. Spater kommt es vor, dass der Fotus, sg
wird der Embryo ab dem 3. Monat auch genannt, dije
Nabelschnur umfasst.

® Diskutiert die Fragen und sammelt Argumente fur die einzelnen Positionen:
Ab welchem Zeitpunkt beginnt das menschliche Leben?

Mit der Geburt?
- Mit Beginn der Hirntdtigkeit?

- Mit der Verschmelzung von weiblicher Eizelle und mannlicher Samenzelle?

Irgendwann dazwischen?
Oder zu einem ganz anderen Zeitpunkt?

Von Anfang an

Menschliches Leben besitzt von Anfarlg an eine
€lgene Wurde, ein eigenes Recht und einen eigen-
standigen Schutzanspruch, Bej der Entscherdung fur
oder gegen eine Abtreibung steht das ganze Leben
éines Menschen auf dem Spiel: Darf ein mensch-
liches Leben mit alj Seinen Erfahrungen ung Erlebnis-
S€n, mit seinem zukunftigen Gluck und Leid, mit
aller moglichen Freude entstehen oder nicht?

Die deutschen Bischofe

W Bej den Beratungsstellen der Caritas* bekommt
ihr weiteres Material 2um Thema. Vielleicht
konnt ihr sogar eine Beraterin in den Unterricht
einladen,

® Die Entwicklung der Embryonalmedizin schrei-
tet schnell voran. Forschungen an Embryonen
sind umstritten, Diskutiert, warum. Informiert
euch in den Medien iiber den aktuellen Stand
der Debatte,

foto aus der Gebarmutter in der 18. Woche der Schwangerschaft




